
EQUIPAMENTOS DE GINÁSTICA
PLANTA BAIXA IMAGEM DESCRIÇÃO

• Cavalgada Individual AS43I -

Remador Individual / Simulador de Remada
Simulador de Cavalgada Individual /

• Rotação Vertical Tripla AS4803T -

Vertical / Rosa Vertical;
Giro Vertical Triplo / Roda Tripla / Volante 

• Surf Duplo AS3302D - Balanço Lateral / 
Pêndulo / Prancha Lateral / Twist Lateral;

• Alongador Três Alturas Star AS96 - Barra 

Alongador Vertical;
Alta Giratória / Alongador Alto / 

• Abdominal Duplo AS24D
Prancha Abdominal Dupla;

OBSERVAÇÃO:
- A ESPEFICICAÇÃO DOS MATERIAIS DE GINÁSTICA SERÃO DA MARCA GINAST, ACADEMIA AO AR LIVRE 

OU SIMILAR E PODEM SER ADQUIRIDOS ATRAVÉS DE EMPRESAS QUE FABRICAM;

• Esqui Triplo AS4403T

Triplo/ Elíptico Triplo;
Esquiador Triplo/ Simulador de Esqui

Individual;

• Cavalgada Duplo AS4302D

Duplo / Simulador de Remada Duplo;
Simulador de Cavalgada Duplo / Remador 

• Esqui Individual AS44I

 Individual / Elíptico Individual;
Esquiador Individual / Simulador de Esqui
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